TJEDNI JELOVNIK ZA VRTIĆ I JASLICE OD 22.05.2023. DO 26.05.2023.
PONEDJELJAK 22.05.                                                                                      PRILAGOĐENI OBROCI ZA DJECU S ALERGIJAMA
DORUČAK: KUKURUZNI KRUH, ZDENKA SIR, ČAJ                                                        RIŽOLINO, RIŽINO MLIJEKO  
UŽINA: SEZONSKO VOĆE
RUČAK: VARIVO PORILUK SA KRUMPIROM I SVINJETINOM, KRUH                    POLUBIJELI KRUH / BEZGLUTENSKI KRUH 
UŽINA: BUHTLE S MARMELADOM                                                                                      MED NAMAZ, POLUBIJELI KRUH / BEZGLUTENSKI KRUH

UTORAK 23.05.
DORUČAK: PREŽGANA JUHA, DVOPEK, ČAJ                                                                    PREŽGANA JUHA BEZ BRAŠNA
UŽINA : SEZONSKO VOĆE
RUČAK :BISTRA JUHA, KRPICE SA ZELJEM I SUHIM MESOM                                   
[bookmark: _GoBack]UŽINA : PUDING VANILIJA                                                                                                      BEZGLUTENSKI PUDING / VOĆE

SRIJEDA 24.05.
DORUČAK : RAŽENI KRUH, NAMAZ OD HAMBURGERA, ČAJ                                    POLUBIJELI KRUH / BEZGLUTENSKI KRUH, VOĆNI NAMAZ, ČAJ 
UŽINA : SEZONSKO VOĆE
RUČAK : ĆUFTE U UMAKU OD RAJČICE, PIRE KRUMPIR                                           ĆUFTE ( BEZ JAJA ), PIRE KRUMPIR SA ZAMJENSKIM MLIJEKOM 
UŽINA : PIŠKOTE, LIMUNADA                                                                                               PETIT KEKSE / RIŽINI KREKERI, LIMUNADA 

ČETVRTAK 25.05.
DORUČAK :POLUBIJELI KRUH, PUREĆA ŠUNKA, ČAJ ILI KAKAO                           ČAJ, BEZGLUTENSKI KRUH 
UŽINA : SEZONSKO VOĆE
RUČAK : VARIVO PILEĆI UJUŠAK S POVRĆEM, KRUH         
UŽINA : JOGURT PITA                                                                                                               MUFFINI ( BEZ JAJA, ZAMJENSKO BRAŠNO )

PETAK 26.05.
DORUČAK : PALENTA S MLIJEKOM                                                                                     RIŽOLINO, RIŽINO MLIJEKO 
UŽINA : SEZONSKO VOĆE
RUČAK : KREM JUHA OD BROKULE, POPEČCI OD TUNE I POVRĆA, ZELJE         TUNA / PILEĆI NARAVNI, ZELJE SALATA 
UŽINA : PALAČINKE                                                                                                                   PALAČINKE ( BEZ JAJA, ZAMJENSKO BRAŠNO ) 

