TJEDNI JELOVNIK ZA VRTIĆ I JASLICE OD 15.05.2023. DO 19.05.2023.
PONEDJELJAK 15.05.                                                                                      PRILAGOĐENI OBROCI ZA DJECU S ALERGIJAMA
DORUČAK: KRUH SA SJEMENKAMA, MASLAC, ČAJ ILI KAKAO                               POLUBIJELI KRUH / BEZGLUTENSKI KRUH, ČAJ 
UŽINA: SEZONSKO VOĆE
RUČAK: VARIVO GRAH SA SLATKIM ZELJEM I JUNETINOM, KRUH                      POLUBIJELI KRUH / BEZGLUTENSKI KRUH 
UŽINA: MRAMORNI KOLAČ                                                                                                    MRAMORNI KOLAČ ( BEZ JAJA, ZAMJENSKO BRAŠNO )

UTORAK 16.05.
DORUČAK: DOMAĆI NAMAZ OD PILETINE, KUKURUZNI KRUH, ČAJ                   DOMAĆI NAMAZ OD PILETINE ( BEZ SIRA ), POLUBIJELI KRUH / BEZGL.KRUH 
UŽINA : SEZONSKO VOĆE
RUČAK :KREM JUHA OD POVRĆA, PEČENA PILETINA, MLINCI,CIKLA SALATA JUHA OD POVRĆA, PEČENA PILETINA, KUHANI KRUMPIR,ZELENA SALATA
[bookmark: _GoBack]UŽINA : VOĆNI JOGURT                                                                                                            VOĆE                                                                                                             

SRIJEDA 17.05.
DORUČAK : POLUBIJELI KRUH, NAMAZ LINO LADA, ČAJ                                          BEZGLUTENSKI ČOKO NAMAZ, BEZGLUTENSKI KRUH, ČAJ  
UŽINA : SEZONSKO VOĆE
RUČAK : BOLONJEZ UMAK S TJESTENINOM, ZELENA SALATA                               TJESTENINA BEZ JAJA / BEZGLUTENSKA TJESTENINA                               
UŽINA : ČAJNI KOLUTIĆI, MLIJEKO                                                                                    RIŽINI KREKERI, PETIT KEKSE, ČAJ 

ČETVRTAK 18.05.
DORUČAK :RAŽENI KRUH, PILEĆA SALAMA, ČAJ ILI KAKAO                                   BEZGLUTENSKI KRUH / POLUBIJELI KRUH, ČAJ 
UŽINA : SEZONSKO VOĆE
RUČAK : VARIVO OD LEĆE, JEČMA I SLANUTKA SA SVINJETINOM, KRUH         VARIVO OD LEĆE SA SVINJETINOM, BEZGLUTENSKI KRUH
UŽINA : JOGURT,DOMAĆI SLANCI                                                                                       DOMAĆI SLANCI ( ZAMJENSKO BRAŠNO ), ČAJ 

PETAK 19.05.
DORUČAK : GRIS NA MLIJEKU S KAKAO POSIPOM, ČAJ                                             GRIS NA RIŽINOM MLIJEKU 
UŽINA : SEZONSKO VOĆE
RUČAK : JUHA OD PILETINE, POHANI IVERAK, KUHANI KRUMPIR                      JUHA OD PILETINE, PILEĆI FILE, KRUMPIR                                         
UŽINA : POLUBIJELI KRUH, NAMAZ MED                                                                         BEZGLUTENSKI KRUH 

