TJEDNI JELOVNIK ZA VRTIĆ I JASLICE
12.12.2022. – 16.12.2022.
PONEDJELJAK 12.12.
DORUČAK : ČOKOLINO, ČAJ  
UŽINA : SEZONSKO VOĆE
RUČAK : VARIVO MAHUNE SA KORJENASTIM POVRĆEM I JUNETINOM, KRUH 
UŽINA : JOGURT KOCKE

UTORAK 13.12.
DORUČAK : POLUBIJELI KRUH, DOMAĆI NAMAZ OD SLANUTKA, ČAJ ILI KAKAO
UŽINA : ČAJNI KOLUTIĆI
RUČAK : KREM JUHA OD POVRĆA, PILEĆI FILE, RIŽA, ZELENA SALATA
UŽINA : BANANE

SRIJEDA 14.12.
DORUČAK : KUKURUZNI KRUH, LINOLADA, ČAJ ILI MLIJEKO
UŽINA : SEZONSKO VOĆE
RUČAK : JUHA OD RAJČICE, MESNA ŠTRUCA, KUHANO POVRĆE
UŽINA : KIFLICE SA ŠUNKOM I SIROM 

ČETVRTAK 15.12.
DORUČAK : PALENTA S MLIJEKOM
UŽINA : SEZONSKO VOĆE
RUČAK : VARIVO OD KUPUSA S POVRĆEM, KRUMPIROM I SVINJETINOM, KRUH
UŽINA : KRUH SA SJEMENKAMA, JOGURT ( PROBIOTIK )

PETAK 16.12.
DORUČAK : RAŽENI KRUH, ZDENKA SIR, ČAJ ILI KAKAO
UŽINA : SEZONSKO VOĆE
RUČAK : JUHA SA ZVJEZDICAMA, PIRE KRUMPIR, ŠPINAT, PEČENA JAJA  
[bookmark: _GoBack]UŽINA :  MRAMORNI KOLAČ 




